
Kampin terveys- ja 
hyvinvointikeskuksen 
asukasilta 15.5.2025
Klo 17.00-18.30
Kampin palvelukeskus
Salomonkatu 21 B



Tilaisuuden "pelisäännöt"
• Tavoitteena on, että keskustelu käydään rakentavasti 

ja kaikki voivat pyytää puheenvuoroa jokaisen esityksen jälkeen.
Käytetään mikrofonia, niin kaikki kuulevat.

• Kysymyksiä voi esittää myös ruotsiksi ja englanniksi.
Frågor kan också ställas på svenska. 
Questions can also be asked in English.

• Emme keskustele henkilökohtaisista asiakas- tai potilasasioista tietosuojan 
vuoksi.

• Diaesitykset löytyvät internetsivulta tilaisuuden jälkeen (n3-4 vrk:n kuluttua)
Terveys- ja hyvinvointikeskusten ja perhekeskusten asukasillat | Helsingin 
kaupunki

• Otamme mielellään vastaan palautetta tästä tilaisuudesta 
Palautelomakkeita jaetaan tässä tilaisuudessa tai skannaa QR-koodi

28.5.2019

https://www.hel.fi/fi/paatoksenteko-ja-hallinto/osallistu-ja-vaikuta/kehita-kaupunkia/terveys-ja-hyvinvointikeskusten-ja-perhekeskusten-asukasillat
https://www.hel.fi/fi/paatoksenteko-ja-hallinto/osallistu-ja-vaikuta/kehita-kaupunkia/terveys-ja-hyvinvointikeskusten-ja-perhekeskusten-asukasillat


Asukasillan sisältö:
• Yleistä Kampin terveys- ja hyvinvointikeskuksen 

rakentamisesta ja hankkeen aikataulusta
• Mahdollisuus kysymyksille ja keskustelulle

• Kampin terveys- ja hyvinvointikeskukseen siirtyvät 
palvelut erityisnostoina Mieppi mielenterveyspalvelut ja 
jalkaterapia

• Osallistaminen Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus-
hankkeessa

• Mahdollisuus kysymyksille ja keskustelulle



• Vironniemi
• Ullanlinna
• Kampinmalmi
• Taka-Töölö 
• Reijola

• Lauttasaaren 
lähipalvelupiste

 

30.5.2024

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus palvelee 
pääsääntöisesti seuraavien peruspiirien asukkaita



Keskustan terveys- 
ja hyvinvointikeskus

Projektipäällikkö Jukka Viinamäki 
YIT

Kuvat:



Hankkeen kuvaus

• Keskusta-alueen terveysasemat keskitetään 
Kamppiin

• Metron lippuhallin ja liukuportaiden uusiminen

• Yhteistoiminnallinen projektinjohtourakka
• Tilaajana Helsingin kaupunki
• Pääsuunnittelija: PES-ARK
• Käyttäjinä Sote, HSL, Kaupunkiliikenne, 

liiketilojen vuokralaiset
• Projektinjohtourakoitsija YIT



Kenelle

Pääkäyttäjä Helsingin Sote
• Terveysasematoiminta
• Nuorten ja aikuisten sosiaalipalvelut
• Perustason mielenterveys ja päihdepalvelut
• Fysioterapia ja toimintaterapia
• Haavahoito ja jalkaterapia
• Ikääntyneiden palveluohjaus

Kampin metroasema
• HSL:n matkustajat
• HSL palveluntuottajana (operaattori)
• Kaupunkiliikenteen henkilöstö

Liiketilat
• Liiketilojen vuokralaiset ja asiakkaat
• Sähkötalon asiakkaat

KOy Helsingin toimitilat
• ylläpidosta vastaava
• huoltoyhtiö(t)
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Rakentamisen erityispiirteet:
• Kaupunkikuvallisesti merkittävä 

ympäristö
• Logistiikan toimivuus
• Metron kulkureittien toimivuus
• Ympäröivien tilojen häiriötön käyttö
• Käyttäjien huomiointi

Kampin 
kauppakeskus

Tennispalatsi

Autotalo

Radisson Blu

Sähkötalo



Rakentamisen aikataulu
• Tontin johtosiirrot pääosin valmiit 12/2023 
• Maanrakennustyöt 1/2024-12/2024
• Vanhan lippuhallin purkaminen 2/2024-5/2024
• Perustustyöt 4/2024-8/2024
• Runkotyöt 5/2024-12/2025
• Sisävalmistustyöt 1/2025-6/2027
• Luovutus ja varustelu 3/2027-9/2027
• Rakennus urakan luovutus 11/2027
• Käyttäjien muutto 

Hankkeen aikataulu
• Kehitysvaihe alkanut 1.9.2022
• Kaupunginhallitus hyväksynyt kaavamuutoksen 

21.9.2022
• Kaavavalitus 20.10.2022
• Kehitysvaiheen jatkosopimus 15.2.2023
• Kehitysvaiheen jatko alkanut 1.3.2023
• Hallinto-oikeuden päätös kaavavalituksen 

hylkäämiseksi 5.5.2023 
• Kehitysvaiheesta toteutusvaiheeseen 2.1.2024



Kampin 
kauppakeskus

Tennispalatsi

Erityinen sijainti tiiviissä kaupunkiympäristössä

Valokuva 22.4.2025, Runeberginkadun kohta Valokuva 15.4.2025, vesikatolta



Kampin 
kauppakeskus

Tennispalatsi

• Metron liukuporrasalueen työt käynnissä

• Betonirungon rakennustyöt ovat valmistuneet 

• Ylimpien kerrosten konehuoneen teräsrungon 
asennukset ovat käynnissä

• Talotekniikkatyöt ovat käynnissä

• Julkisivun ulkoseinien asennus on käynnissä
     (näkyvä valkoinen pinta ei ole valmis julkisivupinta)

• Julkisivuverhoustyöt alkavat kesällä 2025 

• Vesikattotyö alkaa 5/2025

Kuva työmaasta Fredrikinkadulta 15.4.2025

Työmaatilanne



Kampin 
kauppakeskus

Tennispalatsi

Kuvia työmaalta 7. ja 8. kerroksista 15.4.2025



Havainnekuva julkisivun vaaleasta keramiikkaverhouksesta



Leikkaus pitkittäissuunnasta



Leikkaus poikkisuuntaan



28.5.2019 Myllypuron THK asukasilta

Keskustelua
Onko kysymyksiä?



Kampin terveys- ja 
hyvinvointikeskuksen 
palvelut v. 2028 alkaen



Terveys- ja hyvinvointikeskuksissa (THK) tuotetaan 
pääasiassa aikuisväestölle tarkoitettuja palveluja. 
Osa palveluista on myös lapsille, nuorille ja 
ikääntyneille.

Keskuksessa tullaan toteuttamaan laajennettu 
aukiolo arkisin klo 7-20
Kampin terveys- ja hyvinvointikeskus on tarkoitus 

aloittaa toimintansa alkuvuodesta 2028
Siihen saakka palvelut tuotetaan nykyisissä 

toimipisteissä

Kampin terveys ja hyvinvointikeskus



Palveluja lapsille, nuorille, aikuisille, työikäisille ja 
ikääntyneille

Toimintaterapia-
palvelut

Fysioterapia-
palvelut 

Perustason 
mielenterveys- ja 
päihdepalvelut

Nuorten ja aikuisten 
sosiaalipalvelut

Terveysasema-
palvelut

Ikääntyneiden 
palveluohjaus

keskitetty haava-
vastaanotto

Jalkaterapia-
palvelut



Matalan kynnyksen mielenterveyspalvelupiste
Mieppi

• Miepistä saat keskustelutukea mielen hyvinvointiin
• Mieppi palvelee kaikkia yli 13-vuotiaita nuoria ja aikuisia

helsinkiläisiä
• Palvelu on sinulle maksutonta

• Miepissä työskentelee mielenterveystyön ammattilaisia, joiden
kanssa voit keskustella toiveesi mukaan joko kasvokkain tai 
etäyhteydellä.

• Keskusteluaikojen lisäksi myös neuvontaa ja palveluohjausta

Oletko huolissasi jaksamisestasi? 
Painaako jokin mieltäsi tai haluaisitko puhua elämäntilanteestasi?



Jalkaterapia
• Jalkaterapeuttimme auttavat, kun tarvitset jalkojen

terveyteen liittyvää erityisosaamista

• Jalkaterapiassa hoidamme ja ennaltaehkäisemme
erityisesti diabetesta ja nivelreumaa sairastavien
sairaudesta aiheutuneita jalkaongelmia

• Jalkaterapia toimii keskitetysti, joka tarkoittaa sitä, että
asiakkaamme voivat saada palvelua kaikissa viidessä
toimipisteessämme:
o Viiskulma Kampin THK
o Laajasalo
o Munkkiniemi
o Suursuo
o Herttoniemi

• Jalkaterapian asiakkaaksi ohjaudutaan lähetteellä
terveydenhuollon ammattilaisen arvion perusteella

28.5.2019



Osa palveluista tuotetaan Kampin 
keskuksen ulkopuolella

28.5.2019

Kalasataman terveys- ja hyvinvointikeskuksessa:
• Suun terveydenhuollon palvelut
• Psykiatria ja päihdepalvelujen poliklinikkapalvelut

Kuvantamispalvelut (HUS) tuotetaan Elielin 
aukion / Postitalon toimipisteessä

Laboratoriopalvelut (HUS) tuotetaan 
viereisessä Autotalon rakennuksessa



Lähialueen muut Helsingin sote-palvelut 

23.5.2025 Etunimi Sukunimi 23



Keskukseen on tulossa taidetta
Taitelija Anna Niskanen on valittu taideteoksen 
tuottajaksi ja taidetta tulee keskuksen 
aulatiloihin jokaiseen kerrokseen.

Kampin terveys- ja hyvinvointikeskuksen uusi 
teos tulee käsittelemään mm. vettä teemana ja 
meidän suhdettamme erilaisiin vetehisiin 
ympäristöihin ja veden suhdetta hyvinvointiin

Anna Niskanen käyttää teoksissaan syanotypia-
tekniikkaa (sinikopiotekniikka).

Lisää tietoja taitelijasta ja taitelijan tuotannosta 
löytyy Anna Niskasen omilla  verkkosivuilla 
(https://annaniskanen.com/)

Yllä esimerkki Anna Niskasen aikaisemmasta 
tuotannosta

https://annaniskanen.com/


Parkkihallit lähellä Kampin Terveys- ja hyvinvointikeskusta

23.5.2025 25

EuroPark 
P-SIMONKENTTÄ

EuroPark 
P-MALMINKATU 34

EuroPark 
P-CITYFORUM

EuroPark 
P-MALMINKATU 30

EuroPark 
P-KAMPPI

EuroPark 
P-AUTOTALO

Kampin 
THK



Miten voit osallistua Kampin  terveys- ja 
hyvinvointikeskus –hankkeeseen?
Asukasinfot noin puolivuosittain

• Tilannekatsaukset hankkeen etenemisestä sekä mahdollisuus keskustella yhdessä ajankohtaisista asioista.
• Toteutamme asukas/asiakaskyselyjä tarpeen mukaan 
• Mm. alueelliset asukasyhdistykset ja järjestöjen jäsenet ovat kyselyjen kohderyhminä.

• Järjestämme tarvittaessa työpajoja asukkaille, kokemusasiantuntijoille sekä 
alueellisille asukasyhdistyksille ja järjestöille.

• Asiakasraatitoiminta voi olla yksi osallistumisen muoto lähempänä palvelujen käynnistymistä.
(Tällä hetkellä raateja Myllypurossa, Vuosaaressa ja Kalasatamassa)

• Osallistumisesta kiinnostuneet voivat laittaa sähköpostia:
sotepe.osallisuus@hel.fi

• Haluaisimme kuulla asukkaiden näkemyksiä ja toiveita esimerkiksi: 
tiloista, opasteista, esteettömyydestä, viestinnästä ja tiedottamisesta
sekä mistä aiheista haluaisitte kuulla asukasilloissa?
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28.5.2019 Myllypuron THK asukasilta

Keskustelua
- onko kysymyksiä?



Kiitos!
Löydät lisätietoa Kampin terveys- ja 
hyvinvointikeskus-hankkeesta 
internetistä 
• www.hel.fi/fi/kaupunkiymparisto-ja-

liikenne/kaupunkisuunnittelu-ja-
rakentaminen/suunnitelmat-ja-
rakennushankkeet/kampin-terveys-ja-hyvinvointikeskus

Sekä: www.yit.fi/kampinthk

Voit antaa meille palautetta 
palveluista:
• www.hel.fi/palaute

www.hel.fi/respons
• www.hel.fi/feedback

Oikein hyvää kevättä ja kesää!

Kuva:Veeti Hautanen

http://www.hel.fi/fi/kaupunkiymparisto-ja-liikenne/kaupunkisuunnittelu-ja-rakentaminen/suunnitelmat-ja-rakennushankkeet/kampin-terveys-ja-hyvinvointikeskus
http://www.hel.fi/fi/kaupunkiymparisto-ja-liikenne/kaupunkisuunnittelu-ja-rakentaminen/suunnitelmat-ja-rakennushankkeet/kampin-terveys-ja-hyvinvointikeskus
http://www.hel.fi/fi/kaupunkiymparisto-ja-liikenne/kaupunkisuunnittelu-ja-rakentaminen/suunnitelmat-ja-rakennushankkeet/kampin-terveys-ja-hyvinvointikeskus
http://www.hel.fi/fi/kaupunkiymparisto-ja-liikenne/kaupunkisuunnittelu-ja-rakentaminen/suunnitelmat-ja-rakennushankkeet/kampin-terveys-ja-hyvinvointikeskus
http://www.yit.fi/kampinthk
http://www.hel.fi/palaute
http://www.hel.fi/respons
http://www.hel.fi/feedback
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